Versorgungsweg bei Gewalt in Paarbeziehungen (Hdusliche
Gewalt)

Informationen Gber Gewalt in der Paarbezizhung in privaten
Bereichen auslegen

NEIN

Gibt 25 kiinische Symptome von hduslicher
Gewalt oder Vierdacht auf husliche Gewalt?

Erkennen
hiuslicher Gewalt bestatigt?

1A ¢
h # Informationen iiber verfiighare Angebote/Disnste geben.
Ersthilfe anbizten # Hicht auf Enthiillung dringen.
[Minimalversorgung) + [nformationen dber Folgen von hauslicher Gewalt fur Gesundheit
und Kinder znhieten.

# Folgetermin anbisten.

Kindern, die zu Hause hausliche Gewalt (mit-) erleben, zollte ine
psychotherapeutische Intervention — die Sitzungen mit und

o Sitzungen ohne Anwesenheit der Mutter umfasst — angeboten
werden. Allerdings ist unklar, in welchem Make dies in Lindern mit
geringam und mittlerem Einkommen umsetzhar ist,

Zur geeignaten Behandlung
weiterlzitan

Fachberatung bei Gewalt in Paarbeziehungen

# Frauen, die mindestens eine Macht in siner Zufluchtseinrichtung
verbracht haben, sollte ein strukturiertes Programm, das
Fachberatung, Unterstitzung und/oder Empowermeant beinhalet
angeboten werden. (Dies kann bei Frauen, die

#| Gesundheitsfachkrifte von hauslicher Gewalt berichten, in
Betracht gezogen werden. Es ist jedoch unklar, in welchem Umfang
dies auf Situationen aulerhalb von Zufluchtseinrichbungen zutriffc.)

# schwangers Frauen, die von Gewalt in der Partnerschaft barichten,
solite gine kurz- bis mittelfristige Empowerment-Beratung (bis zu
walf Sitzungen) und Fachberatung/Unterstitzung mit
Schutzaspekten durch geschulte Fachkrafts angeboten werden,
wenn das jeweilige Gesundheitssystem dies leisten kann. In
welchemn Umfang dies aulerhalb der Schwangerenvorsorgs
anwendung findzt und in Lindern mit niedrigem ader mittlerem
Einkommen umsatzhar ist, ist unsicher.

Psychologische Therapie

# Frauen mit bersits bestehender dizgnostizierter oder mit Partnergewalt verbundener psychischer Erkrankung (z.8. Depression oder
Alkoholabhangizkeit], die Gewslt in Paarbeziehungen ausgesetzt sind, soliten eine psychische Versorgung fir ihre Erkrankung
grhalten gam3R WHO-Interventionsleitfaden hental Health Gap Action Programme, 2010. Diese sollte von Fachkriften mit
fundiertem Wisszn im Bereich Gewalt g2gen Frauen durchgefiihrt werden.

# Fiir Frauen, die keiner Gawalt mehr ausgesetzt sind, aber an einer posttraumatischen Belastungsstorung |PTES) leiden, wird als
Intervention eine kognitive Verhaltenstherapie [KvT| oder Eye Movement Desensitization and Repracessing (EMODR) durch
Gesundheitsfachkrifte mit fundiertem Wissen im Bersich Gewalt gegen Fraven empfohlen.
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